
Die „youth days“ sind inzwischen fester Bestandteil von exground filmfest: als
Jugendfilmfestival innerhalb des Festivals. In der sechsten Auflage zeigen wir
ein buntes Kaleidoskop von aktuellen Kinoproduktionen über Fragen und The-
men, die Jugendliche beschäftigen und bewegen: Im internationalen Programm
laufen sieben Filme aus Deutschland, den Niederlanden, den USA, Finnland,
Schweden, Kanada – und eine Koproduktion aus der Türkei, Griechenland und
Bulgarien. Im Wiesbadener Programm zeigen wir zur Eröffnung der youth days
Kurzfilme von einheimischen Jugendlichen, die ihre ersten Werke in der Caligari
FilmBühne vorstellen werden. Ebenfalls exklusiv bei uns!     

Das Programm umfasst aktuelle internationale Jugendfilme in der deutschen
Ori ginalf assung oder mit deutschen Untertiteln (nur WEST OF PLUTO läuft mit
englischen Untertiteln). Dazu gibt’s Vorfilme und Gäste aus der Filmbranche. 

die exground youth days

das besondere

Eintritt: exground youth days (bis 20 Jahre) 3,00 Euro keine Ermäßigung
exground youth days (ab 21 Jahre) 7,00 Euro ermäßigt 6,00 Euro
exground youth days kompakt* 15,00 Euro keine Ermäßigung
*Gültig für alle Veranstaltungen der exground youth days
und nur für Jugendliche bis 20 Jahre

Adressen: Caligari FilmBühne, Marktplatz 9, 65183 Wiesbaden
Alpha Kino, Moritzstraße 3, 65185 Wiesbaden

Anfahrt: ESWE-Bus, Dernsches Gelände (Caligari FilmBühne); 
Adelheidstraße (Alpha Kino) 

Infos: Telefon (06 11) 1 66 58 63 oder youthdays@exground.com

was kostet es, wie komme ich hin?



FREMDE von Patrick Agte 2009 11 Min. Spielfilm

DIE HÖHLE DES GOLKSO von Paula Boczki 2009 6 Min. Spielfilm

GRENZENLOS von Rafael Postpischil und Johannes Felsch 2009 29 Min. Dokumentation

SCHEISS TAG von 12- bis 14-jährigen Jugendlichen aus dem Georg-Buch-Haus 2009 3 Min. Musikvideo

WASSER ZWISCHEN WUNSCH UND WIRKLICHKEIT von 12- bis 14-jährigen Schülern und Schülerinnen 
der IGS Kastellstraße 2009 12 Min. Dokumentation

WIE EIN ENGEL von Alena Jahns 2009 7 Min. Spielfilm

Wer wird dieses Mal in der Gunst des Publikums vorne liegen?

so 15 nov 2009  15.00 uhr  Caligari FilmBühne

WIESBADENER 
JUGENDFILM-WETTBEWERB

Welturaufführungen von Kurzfilmen 12- bis 18-jähriger Jugendlicher
aus Wiesbaden, deutsche Originalfassungen

youth days – Internationaler Jugendfilm-Wettbewerb: Der Regisseur des von einer
Jugend-Fachjury prämierten Films erhält das von der Landeshauptstadt Wiesba-
den gestiftete Preisgeld von 2.500 Euro. Der Siegerfilm wird am 22. November
2009 bei der Abschlussveranstaltung von exground filmfest bekanntgegeben.

Wiesbadener Jugendfilm-Wettbewerb: Zur Eröffnung der „exground youth days“ am
15. November 2009 werden ab 15.00 Uhr sechs Arbeiten einheimischer Regieta-
lente gezeigt. Das von der Hessischen Landeszentrale für politische Bildung ge -
stif tete Preisgeld von 450 Euro geht an den Film, der vom Publikum die meisten
Stimmen erhält. 

Intervideo-Nachwuchspreis: In der Pause für die Stimmauszählung werden die drei
Siegerfilme des Intervideo-Nachwuchspreises gezeigt und die Preise verliehen.

die wettbewerbe



Eine spannende Geschichte mit starken Bildern: Die beiden 18-jährigen Mäd-
chen Maria und Raakel gehören zu einer fundamental-lutherischen Glaubensge-
meinschaft, die Alkohol, vorehelichen Sex und rhythmisches Tanzen untersagt.
Bevor sie einen Mann aus ihrer Gemeinschaft heiraten wird, will Maria in Helsin-
ki die verbotenen Freuden des Lebens kennenlernen. Um sie vor groben Verfeh-
lungen zu schützen, schickt der Ältestenrat ihre beste Freundin, die weniger
abenteuerlustige Raakel, in die Stadt.

Wofür werden sich Raakel und Maria entscheiden – Sekt oder Selters?

so 15 nov 2009  17.30 uhr  Caligari FilmBühne 

FORBIDDEN FRUIT 
[KIELLETTY HEDELMÄ]

von Dome Karukoski Finnland 2009 35 mm 103 Min. OmU



Ein visuell überwältigender und mitreißender Film über einen lebensmüden
Teenager mit einer Vorliebe für Videofilmchen. Als Archie ankündigt, er werde
sich für das Abschlussvideo seiner Filmklasse umbringen, steht seine Umge-
bung kopf. Was folgt, ist die ganze Wahrheit des Lebens mit Tod, Sex, Gewalt,
Drogen samt dem Bombardement der heuchlerischen Medien, ein wilder Stilmix
aus Animation, Computerspielen und Spielsequenzen. Und dann ist da noch die
ebenso attraktive wie unnahbare Sierra mit ihrem dunklen Geheimnis.

Wird Archie den alltäglichen Multimediawahnsinn unbeschadet überstehen?

mo 16 nov  17.30 uhr  Caligari FilmBühne

MY SUICIDE 

von David Lee Miller USA 2008 Digital Betacam 105 Min. OmU



Ein berührendes Sozialdrama: Vor einigen Jahren kam Lucia mit Mama und älte-
rer Schwester Katia von Russland nach Amsterdam. Für den Familienunterhalt
schafft ihre Mutter als Prostituierte an. Und auch Katia folgt ihr allmählich ins
Rotlichtmilieu. Lucia ist also sehr oft auf sich alleine gestellt und spinnt sich
immer mehr in ihr eigenes Traumuniversum ein – quasi als Schutzschild gegen
die trostlose Erwachsenenwelt und den harten Kiez, auf dem sie sich täglich
durchschlagen muss. 

Wie hält das Katias Schwester bloß aus – das harte Leben im Kiez?

di 17 nov 2009  17.30 uhr  Caligari FilmBühne

KATIA’S SISTER 
[HET ZUSJE VAN KATIA]

von Mijke de Jong Niederlande 2008 Digital Betacam 85 Min. Omd+eU



Auf den ersten Blick ist die 14-jährige Jenna ein ganz normaler Teenager mit
ganz normalen Problemen. So hadert sie damit, dass sie so flachbrüstig ist,
dass sie unter den Mitschülern nicht so beliebt ist wie ihre Freundin Ullis und
dass sich Sakke immer noch nicht in sie verliebt hat. Auf den zweiten Blick sieht
das Leben für Jenna aber gar nicht normal aus, denn ihre Mutter Liv hat Krebs.
Um all dies zu vergessen, stürzt sich Jenna ins Leben: Partys, Jungs und Alko-
hol … Ob das wohl ein probates Rezept ist, mit den Problemen fertigzuwerden?

Kann Jenna die innere Zerreißprobe zwischen Lust und Last aushalten?

mi 18 nov 2009  17.30 uhr  Alpha Kino

GLOWING STARS 
[I TAKET LYSER STJÄRNORNA]

von Lisa Siwe Schweden 2008 35 mm 90 Min. Omd+eU



„Wir waren 17, fühlten uns hässlich, unerträglich und plötzlich kommt jemand
und sagt, ich will so sein wie du!“ Für Johann ist seine Freundschaft zu Ludwig
anfangs wie ein Geschenk. Bald sind die beiden mehr wie eineiige Zwillinge und
in ihrer Ruderdisziplin praktisch unschlagbar. Doch die Einheit der beiden
beginnt zu bröckeln, als sich Johann in Ludwigs Schwester Vera verliebt. Ludwig
soll nichts davon erfahren, aber er ahnt bereits etwas – und so überschlagen
sich die Ereignisse.

Wird die Freundschaft zwischen Johann und Ludwig in eine Katastrophe führen?

do 19 nov 2009  17.30 uhr  Caligari FilmBühne
mi 18 nov  2009  11.00 uhr  Caligari FilmBühne („Kino macht Schule“)

ZWEIER OHNE

von Jobst Christian Oetzmann Deutschland 2008 DVD 90 Min. OmeU



Seit 2006 ist Pluto kein Planet mehr. Diese Tatsache verstimmt Pierre-Oliver.
Jérôme möchte dem Mädchen, das er liebt, dies endlich sagen. Nicolas und
Steve suchen den perfekten Namen für ihre Punkband. Émelie organisiert eine
Party. Ein ganz normaler Tag in einem Vorort von Quebec in Kanada. Der Film
erzählt auf wunderbare und sehr authentische Weise, wie Jugendliche die Welt
sehen, wie sie ihren eigenen Platz im Leben finden – und was sie bewegt: Liebe,
Sex, Drogen und Alkohol.

Wie krass ist das denn – ein Tag im Leben einer Jugendclique in Kanada?

fr 20 nov 2009  17.30 uhr  Caligari FilmBühne

WEST OF PLUTO 
[À L’OUEST DE PLUTON]

von Henry Bernadet und Myriam Verreault Kanada 2009 Digital Betacam 
95 Min. frz. OmeU



Die 14-jährige Hayat („Leben“ im Türkischen) lebt mit ihrem Vater und dem ans
Bett gefesselten, lungenkranken Großvater in einer Baracke am Bosporus. Der
Vater verdient den Lebensunterhalt mit illegalen Geschäften: Er verkauft
Schnaps und Frauen an Matrosen. Jeden Tag bringt er seine Tochter über die
atemberaubend schöne Meerenge in die Stadt zur Schule. Das Leben des einsa-
men jungen Mädchens ist hart und gefährlich, doch Hayat hat einen starken
Überlebenswillen entwickelt. 

Hat Hayat die Kraft, in der Baracke am Bosporus zu überleben?

sa 21 nov 2009  17.30 uhr  Caligari FilmBühne

MY ONLY SUNSHINE 
[HAYAT VAR]

von Reha Erdem Türkei/Griechenland/Bulgarien 2008 
35 mm 121 Min. OmU 




